
פני הרוע:

מופעיו של הצל הארכיטיפי במיתולוגיה ובנפש האדם

אילנה לח

ההיסטוריה,  משחר  האדם  בני  את  מעסיקה  ומקורותיו  הרוע  שאלת 
והמיתוסים שסופרו במהלך הדורות מתארים בצורות שונות את הבנת העולם 
מניחה  היונגיאנית  הגישה  הרוע.  את  גם  הכוללים  השונים,  מרכיביו  על 
חשוב  מקור  בהם  ורואה  ארכיטיפיים  ותהליכים  מצבים  מתארים  שהמיתוסים 
האדם  שבנפש  הרוע  בהבנת  עוסק  המאמר  והתפתחותה.  האדם  נפש  להבנת 
איכויות  של  סקירה  תובא  שונות.  תרבויות  של  במיתוסים  המשגתו  מתוך 
כמהות  הרוע  הבנת  על  דיון  ויוצע  כרוע,  מגדירים  שהמיתוסים  ארכיטיפיות 
התרבותי,  בהקשר  תלויה  במיתוסים  הרוע  הגדרת  נפשית.  וכאיכות  בעולם 
של  בתפיסתו   — האדם  ובנפש  אותו,  שיצרה  התרבות  של  הערכים  במערכת 
האגו המודע. המאמר דן ברלטיביזם שבהגדרת הרוע ובהשלכותיו על המעשה 
הטיפולי. מתוך פריסת המאפיינים שאותם מגדירים המיתוסים כרעים, עוסק 
המוסר,  בתיאוריות  שמקורו  הרוע,  מושג  בטיפול.  הרוע  בשאלת  המאמר 
תכנים  של  וקבלתם  הבנתם  על  המבוסס  הנפשי  בטיפול  מקום  מקבל  אינו 
נפשיים דחויים ועל תפיסה ששמה במרכזה את החסך והפגיעה. תפיסה כזאת 
מהות  ולא  הטוב  היעדר  ברוע  שרואה  האוגוסטינית,  הדוקטרינה  על  מבוססת 
חשיבה,  כמסגרת  יונג  ג'  קרל  של  הצל  מושג  על  מסתמך  המאמר  לעצמה. 

טיפולי. בהקשר  בנפש  ומופעיו  הרוע  מושג  של  הבנה  ומציע 

מבוא

שונות.  בצורות  אותו  שהגדירו  המוסר,  תורות  לתחום  שייך  "רוע"  המונח 
כפגיעה  הרווחת  הרוע  הגדרת  את  סיכם  קיקיס  ג'ון  האמריקני  הפילוסוף 

מארג: כתב עת ישראלי לפסיכואנליזה, 2022-2021, כרך י, עמ' 91-73
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 Kekes 1998:( חישה  כושר  בעלי  ביצורים  הנגרמת  מוצדקת  ולא  חמורה 
.)463

לתורות פילוסופיות ותיאולוגיות יש הבניות שונות של שאלת קיום הרוע 
ומקומו בעולם. גם תיאוריות פסיכולוגיות של מבנה הנפש הנגזרות מתפיסת 
הטיפול,  בעולם  שונות.  בדרכים  הרוע  את  מגדירות  אלה  תורות  של  האדם 
העמוקים  המניעים  את  ולהבין  ורע  טוב  של  השיפוט  את  להשהות  שמנסה 
ובכל  מקום.  מקבל  אינו  מוסרי  כמושג  הרוע  אדם,  של  התנהגותו  שבבסיס 
כמטפלת  והשפעותיו.  מופעיו  עם  להתמודד  נדרשים  המטפלים  אנחנו  זאת 
הרוע.  בשאלת  פנימי  בוויכוח  עצמי  את  מוצאת  אני  מיתוסים  חוקרת  וגם 
מכוונת  לא  ולעיתים  מכוונת  פגיעה  הוא  הרוע  שבי  המטפלת  של  לדעתה 
האדם  שחווה  פגיעה  של  כתוצאה  הרוע  על  חושבת  אני  כמטפלת  באחרים. 
לא  הציבורי,  לשיח  חלחלו  אשר  עכשוויות  טיפוליות  בהמשגות  ה"רע". 
נעימה  שאינה  פוגענית  התנהגות  על  אלא  "רעה"  התנהגות  על  לדבר  נהוג 
או הפנמה של  מודעות  וחוסר  עיוורון  בגלל  נגרמת  כזאת  לסביבה. התנהגות 
או  מפגיעה  כתוצאה  הפוגע  בנפש  שהתפתחו  הגנות  או  פוגעניים  דפוסים 
הנוצרית  הדוקטרינה  על  מבוססת  זו  תפיסה  נוספת.  מפגיעה  להימנע  כדי 
)St. Augustine 1995: 3: 11( מבית מדרשו  Privatio Boni )היעדר הטוב(  של 
מעיוות  ונובע  הטוב  של  היעדרו  הוא  הרוע  לפיה  הקדוש,  אוגוסטינוס  של 
ורבים  קוהוט  היינץ  ויניקוט,  דונלד  של  עבודתם  בעקבות  בנשמה.  ופגיעה 
הזאת  בתפיסה  הטיפולי.  בעולם  והחסך  הפגיעה  שיח  מאוד  רווח  אחרים, 
בטיפול  רוע  עם  לעבוד  הדרך  לטיפול.  רלוונטי  אינו  כמהות  הרוע  רעיון 
כדי  המטופל  עם  ולעבוד  גבול  שימת  באמצעות  הפגיעה  את  לעצור  היא 
אבל  משמעותה.  ואת  שבבסיסה  החוויה  את  להתנהגותו,  הגורמים  את  להבין 
צורות  על  מספרים  שהמיתוסים  יודעת  שבי  היונגיאנית  המיתוסים  חוקרת 
לו  יש  לפעמים  רוע,  יש  בהחלט  במיתוס  פגיעה.  על  רק  לא  רוע,  של  שונות 
צורה  ונותנים  מתארים  מפרטים,  המיתוסים  רע.  שהוא  מי  גם  ויש  סיבה,  גם 
רע. המיתוסים, כמו  ומהו  וציורית לתפיסות התרבות על מהו טוב  סימבולית 
אתו.  להתמודד  וכיצד  רוע  מהו  להסביר  מנסים  הפסיכולוגיות,  התיאוריות 
מדור  אותו  והעבירו  שסיפרו  ואלה  המיתוס,  את  שיצרה  הקדמונית  התודעה 
התופעות  ואת  חיים  הם  שבו  העולם  את  להסביר  כדי  בו  השתמשו  לדור, 
 Frazer 1951;  ;2003  ]1949[ )אליאדה  האנושי  ובעולם  הטבע  בעולם  שפגשו 
 Malinovski 1954; Levy-Bruhl 1985; Harrison 1951; Robertson-Smith
1969, ועוד(. החשיבה היונגיאנית ממשיכה קו זה ומשתמשת במיתוסים להבנת 
תופעות נפשיות, כולל רוע, וגם כקווים מנחים באופן סימבולי להתמודדויות 
 Jung [1953]( לאדם  סבל  שגורמים  כאלה  כולל  שונים,  אנושיים  מצבים  עם 
33 :1968(. יונג כינה את המיתולוגיה ספר לימוד של ארכיטיפים, שבו הנפש 
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 Jung( הלא־מודעת מיוצגת בתמונות ולא מבוארת ומוסברת בצורה רציונלית
הנשמה  טבע  את  המגלה  נפשית  תופעה  הם  שהמיתוסים  וטען   ,)1988: 24
)Jung [1959] 1968: 6(, כך שבמיתוס אנחנו יכולים לחפש תשובות לשאלות 

שנפש. הרוע  על 
 Jung [1959] 1968:( האגו  של  שיפוט  מבט,  נקודת  של  עניין  הוא  רוע 
חלק  הוא  שהרוע  חשב  יונג   .)Jung 1958: 168( מהות  גם  הוא  אבל   ,)47 
של  האפל  הצד  הוא  הפרסונלי  הצל  והארכיטיפי.  הפרסונלי   — מהצל 
התכונות  ואת  הדחויים  החלקים  את  הנחיתויות,  את  מכיל  הוא  האישיות. 
 .)Jung [1959] 1968: 284( בעצמה  להכיר  רוצה  אינה  המודעת  שהאישיות 
כשליליים  מגנה  שהאגו  באישיות  האלמנטים  כל  את  מכיל  הפרסונלי  הצל 
האישי  הצל  ועוד.  וחברתיות  משפחתיות  גישות  חברתי,  לחץ  בושה,  בגלל 
נבנה מן החינוך שאנחנו מקבלים במהלך התפתחותנו שמלמד אותנו להגדיר 
 Neumann( מהו טוב ומהו רע, ומבוסס גם על הגדרות תרבותיות של טוב ורע
הצד  זהו  הקולקטיבי.  הארכיטיפלי,  הצל  את  שמהוות   )[1954] 2002: 352
 Jung [1959]( "האפל של האנושות ושל הטבע האנושי שהתרבות מכנה "רוע
322 :1968(. התפיסה הטיפולית המתמקדת בטוב ומחפשת את הטוב שבאדם 
מביאה לניסיונות להרחקת הרוע מעולם הטוב, להשלכתו על האחר ולחיסולו 
להתפתחותו  חיונית  צלו  עם  האדם  של  ההיכרות  לכן  נשאיו.  חיסול  ידי  על 

.)Jung 1959  ;1963 )נוימן  הקולקטיבית  וברמה  האישית  ברמה 
מומשגות  שהן  כפי  רוע  של  צורות  לתאר  מבקשת  אני  זה  במאמר 
במיתוסים כדי ללמוד על צורות רוע שעשויות להופיע בטיפול. אלה איכויות 
ארכיטיפליות שקיימות בנפש האנושית, וההיכרות אתן יכולה לעזור למטפל 

מטופליו. של  בעולמם  והן  עצמו  בתוך  הן  אותן  להבין 

חייתיות ויצרים 

למיניהם,  וזוחלים  פראיות  טרף  חיות  של  צורה  הרוע  מקבל  רבים  במיתוסים 
מצפון   )Huron( הוּרוֹן  שבט  של  הבריאה  במיתוס  לדוגמה,  נחשים.  בעיקר 
אמריקה מופיעים שני אלים בוראים, תאומים, שנטיותיהם הפוכות עוד מבטן 
אמם. מסופר כי האח הרע הרג את אמו בלידתו בסרבו להיוולד בדרך הרגילה. 
ומפלצתיות,  עזות  פראיות,  חיות  יצר  הוא  גופה.  צד  דרך  פרץ  זאת  במקום 
דובים,  זאבים,  פנתרים,  נחשים,  האנושות.  את  ולהפחיד  להרוס  שיכולות 
יצר גם קרפדה עצומה ששותה  יתושים ענקיים. הוא  וגם  כולם בגודל עצום, 
את  בממלכתו  הטוב  האח  יצר  בעת  בה  האדמה.  על  המתוקים  המים  כל  את 

.)Hale 1888( והמועילות  הטובות  החיות 
"אנומה  הבבלי  במיתוס  מתוארים  הרוע  לתחום  השייכים  נוספים  יצורים 
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הקדמונית:  התהום   — תיאמת  שיוצרת  המפלצות  כל  את  שמפרט  אליש" 

נִינִים, תַּ יָלְדָה 
לְלֹא־רַחֵם, מַלְתָעוֹת  יִם,  שִנַּ י  חַדֵּ

ם. דָּ חַת  תַּ בחֵמָה  גֵוַם  מִלְאָה 
קַרְנֵי־יִרְאָה, ישָה  הִלְבִּ קוֹצְפִים  רָקוֹנִים  דְּ

אֵלִים. כָּ הִמְשִילָה  קַרְנֵי־אֵימָה,  רָה  עִטְּ
חִיל, בְּ יֵחַת  רוֹאָם  )כל( 

אָחוֹר. חָזָם  יגוּ  יַסִּ לֹא  וָם  גֵּ ף  קֵּ יִזְדַּ י  כִּ
עִיר־נָהָר, וּשְֹ רִיחַ  נָחָש־בָּ תֶן,  פֶּ )לקרב(  יבָה  הִצִּ

ואִיש־עַקְרָב, רֶא  לֶב־פֶּ כֶּ ירִים,  שַחַל־אַדִּ
וּבְהֵמוֹת, ג  אִיש־דָּ ים,  אַכְזָרִיִּ שֵדֵי־סַעַר 

מִלְחָמָה יִירְאוּ  לֹא  יְרַחֲמוּ,  לֹא  נֶשֶק,  נוֹשְאֵי 
 ,15–14 עמ'   ,144–134 שורות   ,1996 וקליין   )שפרה 

העורכים( של   סוגריים 

שהן  ובפחד  והזועמת  החייתית  באלימותן  מאופיינות  תיאמת  של  המפלצות 
רובם  אינו מובחן מהחייתי,  יצורים קדמונים שהאנושי שבהם  מעוררות. אלה 
הגדולה  האם  ארכיטיפ  של  הנורא  מהפן  חלק  וכולם  המים  לתחום  שייכים 

.)Neumann [1954] 2002: 316–318, [1955] 1991: 147–149(
כוחות  מגלמות  הרוע  כוחות  את  המייצגות  המפחידות  שהחיות  נראה 
אלה  המודעים.  לחיים  מסוכנת  ורצחנות  נשלטת  בלתי  תוקפנות  של  יצריים 
כוחות  הנפש.  של  ומוקדמים  עתיקים  ברבדים  שמקורם  ארכיטיפיים  כוחות 
נשקפה  שבה  התרבות  בהתפתחות  לתקופה  קשורים  ובוהו  תוהו  של  אלה 
דברים שמאיימים  כך  חייו.  על  שאיימו  תוקפניות  מחיות  גדולה  סכנה  לאדם 
לאנושות  מנוגדים  אנושיים,  לא  כוחות  אלה  כרוע.  נתפסים  החיים  על 
כפי  המתפתחות,  והנפרדות  המודעות  את  לבלוע  שעלולים  ולהתפתחותה, 
האגו  של  מבטו  מנקודת  לרוע  נחשבת  התפתחות  מניעת  נוימן.  אריך  שטוען 
ההיסטורית,  הליניארית,  המבט  ומנקודת  במיתוסים  האדם  של  המתפתח 
הארכאית  הזהות  של  המובחנות  חסרת  לאחדות  ומנוגדת  נפרדות  היוצרת 
והלא־ הגדולה  האם  תחום  את  המאפיינות  המיסטית  ההשתתפות  ושל 
לשמר  ששואפים  התוהו  כוחות   .)Neumann [1954] 2002: 93–94( מודע 
שמובחנותו  לאגו  מסוכנים  שהם  כיוון  כרוע  מוגדרים  הלא־מובחן  המצב   את 

מתפתחת. 
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טירוף 

הרוע  את  מגדיר  מוונצואלה   )Piaroa( יאַרוֹאָה  הפִּ שבט  של  הבריאה  מיתוס 
מתואר  הרעילה,  התרבות  של  הבורא  האל   ,)Kuemoi( קואמוי  כטירוף: 
יצר  הוא  קניבל.  כצייד  שטני,  כמוקיון  להשתולל,  לתשוקותיו  שנתן  כמטורף 
רע  הוא  הג'ונגל.  ליצורי  להרע  בתשוקתו  הארסיים  והחרקים  החיות  כל  את 
הרוע  יצורי   — נגדו  דבר  של  בסופו  פונה  שזממו  כיוון  כמגוחך  מתואר  אך 
על  שליטה  מאובדן  נובע  הרוע  הזאת  בהמשגה  אותו.  תוקפים  יוצר  שהוא 

.)Overing 1985( שבפנים  והידע  הכוחות 
לרוע.  היצרים  השתוללות  ואת  השליטה  אובדן  את  קושר  זה  תיאור 
והיגיון,  סדר  של  נשלטים,  חיים  של  המבט  מנקודת  נעשית  זו  רוע  הגדרת 
"אנומה  להמשגת  בדומה  היצרים.  על  שליטה  מאובדן  שפוחדים  חיים  של 
אליש" ומיתוסים רבים נוספים שרואים בכאוס ובכוחותיו התגלמות של רוע, 
מהעולם  יציאה  של  התפתחותית  מבט  מנקודת  רוע  בטירוף  לראות  אפשר 
תהליכים  של  עולם  אל  הלא־מודע  של  הראשוניים  התהליכים  של  הכאוטי 
של  אחרות  בהמשגות  כמו  כאן,  גם  והסדר.  ההיגיון  שולטים  שבו  משניים 
והסדר.  השליטה   — ניגודו  מתוך  כרוע  מוגדר  הטירוף  בניגוד:  מדובר  רוע, 
כאל  להגדיר  יכולה  לא  שהיא  למה  מתייחסת  המודרנית  שהתודעה  טען  יונג 
כמו  הטירוף,  כך   .)Jung [1953] 1968: 32( אלה  מחומרים  ופוחדת  מטורף, 
ולתודעה  לחיים  שבו  הסכנה  בגלל  לרע  נחשב  הרוע,  של  אחרים  היבטים 

המסודרת. 

מוות וחולי 

את  קוטע  המוות  מקליפורניה,   )Maidu( המַיידוּ  שבט  של  הבריאה  בסיפור 
כי  מחלות  או  מוות  הראשוני  בזמן  היו  לא  הסיפור  לפי  העדן.  גן  תקופת 
כשהאנשים הזדקנו הם טבלו באגם שחידש את נעוריהם. המוות הוא תוצאה 
של ויכוח בשאלה איך צריך להתנהל העולם בין הבורא ובין הקויוט, שקורא 
בחוץ  בלילה  סלים  שמו  נשים   — ההוא  בזמן  בקלות  הגיע  המזון  תיגר.  עליו 
את  ושאל  הקוֹיוֹט  בא  אחד  יום  לאכילה.  מוכן  אוכל  מלאים  היו  הם  ובבוקר 
הציע  הוא  וישנים.  אוכלים  רק  שהם  אמרו  האנשים  חיים.  הם  איך  האנשים 
יותר — תחרויות: הוא אסף את כל סלי האוכל ותלה  להם דרך אחרת, טובה 
ראשו  כשרק  הריצה  במסלול  התחבא  הנחש  במירוץ.  רצו  וכולם  גבוה  אותם 
מת.  והבן  המירוץ  בראש  שרץ  הקויוט  של  היחיד  בנו  את  הכיש  הוא  בולט. 
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לתחייה.  קם  לא  הוא  אבל  להחיותו,  כדי  לאגם  המת  בנו  את  לקח  הקויוט 
ואנשים  וחולי  מוות  בעולם  עכשיו  יש  שבגללו  לקויוט  אמר  הראשון  האדם 

.)Dixon 1902( לעבוד  צריכים 
הזה, שמסביר את מקור המוות בעולם,  גם המיתוס  כמו בסיפור בראשית 
למעשה  והחולי  המוות  לרוע.  קושר  הקשה,  והעבודה  החולי  המוות,  את 
שגיא:  אבי  שטוען  כפי  או  הקלקול,  טרום  של  העדן  גן  מצב  את  מפסיקים 
הפעולה  אל  ומוליכו  היקום,  עם  האחדות  מתחושת  האדם  את  מנתק  "המוות 
אחדות  אל  נוסטלגיה  זו  האחדות  מן  שנותר  מה  ההגשמה'.  'אל  האנושית, 
הקיום  את  מפסיק  החיים,  את  קוטע  המוות   .)228 תשס"ט:  )שגיא  שאבדה" 
שיצרו  האנשים  שלו.  ההישרדות  ויצר  האגו  של  המבט  מנקודת  כרוע  ונתפס 
הוא  כי  זמננו, פחדו מהמוות, אולי  בני  גם אנשים  את המיתוסים האלה, כמו 
הבריאה  בסיפור  כמו  אדם,  בני  בין  וקשרים  וליחסים  המוכר  לקיום  סוף  שם 
ורגשיים  פיזיים  ולסבל  לכאב  קשור  הוא  כי  כרע  נתפס  המוות  המיידו.  של 
עבור המת והקרובים אליו. האנליטיקאית היונגיאנית מארי־לואיז פון־פראנץ 
הסבירה את הקשר שבין מוות לרוע בהיסטוריה הרחוקה של בני האדם שבה 
מזקנה  אז  מתו  לא  האדם  בני  לטענתה  הטבע.  חוקי  ולפי  בטבע  חיו  הם 
המוות  אותם.  שטרפו  חיות  כולל  הטבע,  כוחות  בידי  והוכרעו  נפגעו  אלא 
 Von Franz [1974] 1995:( עוצמה  כוחות טבעיים בעלי  בידי  נתפס כהתקפה 
ונשמר  ההם  הימים  את  שאפיין  אלה  כוחות  עם  למאבק  כקשור   ,)207–208
ברוע  קשור  המוות  פון־פראנץ,  לטענתה של  כך,  כארכיטיפ.  האנושית  בנפש 
גם המוות כשלעצמו, בתור קטיעה של החיים  בו. אבל  בגלל האלימות שיש 
הקישור  ללא  אף  במיתוסים  רוע  כהתגלמות  מתואר  מודע,  קיום  של  וסוף 

לאלימות.
התהליך  את  משלים  כשהוא  )תש"ך(,  בטימיאוס  אפלטון  כותב  המוות, 
ולנאה  לטוב  מתאים  הוא  צער.  בו  ואין  רע  אינו  ההזדקנות,  של  הטבעי 
הטבעית.  ובתנועה  בסדר  שיבוש  של  תוצאה  הן  הגוף  מחלות  אך  ולמסודר, 
קשר  להן  ויש  ובשלמותו,  בגוף  פוגעות  שהן  כיוון  רוע  ביטויי  הן  המחלות 

רבים.  במיתוסים  למוות 
זיהו  יוצריהם  ומחלות.  זקנה  מוות,  בין  חיבור  מופיע  רבים  במיתוסים 
מתצפית  נובע  זה  חיבור  ביניהם.  וחיברו  מוות  כגורמי  והזקנה  המחלות  את 
במה  גם  עסק  המיתוסים  יוצר  האנושי  הדמיון  אבל  החיים.  ומניסיון  פשוטה 
העולם  או  שמתחת  העולם  השאול,  את  בהמשגותיו  המוות,  אחרי  שקורה 
או  רע  או  כטוב  הזה  הקיום  את  שמתארת  בצורה  השונות  בתרבויות  שבא 

ניטרלי.
שבו  הערכי  הממד  את  ביטל  פרויד  רע.  בהכרח  אינו  כשלעצמו  המוות 
ביולוגי שמושך את האורגניזם  יצר  יצר המוות. התנאטוס הוא  בהמשגתו את 
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המוות,  היא  החיים  כל  מטרת  אי־חיים:  של  הראשוני  ולמצב  לאי־שינוי  החי 
ניטרלית,  עמדה  זו   .)118  :1988  ]1920[( העונג  לעקרון  במעבר  פרויד  טען 
מטרה,  הם  החיים  שעבורו  אגו  של  מבט  מנקודת  לרוע  נחשב  המוות  שכן 
ואילו הכרתו של פרויד בדחף המוות, שעוצמתו שווה לדחף החיים, מבטלת 
למעשה את הממד הערכי של המוות ואת האפשרות להתייחס אליו כאל רע. 
האנליטיקאי היונגיאני ג'ון פיירקוס )Pierrakos 1991( טען שרוע הוא "אנטי־

לכוח  התנגדות  וברוע  ותודעה,  אנרגיה  דינמי,  כוח  בחיים  ראה  הוא  חיים". 
תפיסה  זו  רוע.  יוצרות  המעוותות  והתודעה  האנרגיה  ולביטוייו.  זה  דינמי 
הסימבולית  תפיסתו  הפרוידיאנית.  החיים  ודחף  המוות  דחף  לתפיסת  דומה 
ממד  את  ממנו  מוציאה  כלא־מודע  המוות  את   )302–278  :1993( יונג  של 
הרוע מכיוון אחר לחלוטין מזה הפרוידיאני, ורואה במוות מקור לידע ומקום 

חיוניים. לא־מודעים  תהליכים  של  להתרחשותם 
 

חושך

החושך הוא מאפיין המתלווה לאיכויות רוע, ופעמים רבות קשור אף במוות. 
הנתפסים  הדֶוִוים,  האלים  את  יצר  פרג'פטי  כי  מסופר  ההודית  במיתולוגיה 
כטובים, מהבל פיו. אלים אלה נוצרו עם כניסת נשימתו של פרג'פטי לשמים 
נוצרו  האדמה,  לתוך  למטה,  הנשימה  כניסת  עם  היום.  אור  גם  נוצר  ואז 
כיוון  עצמי,  עבור  רוע  "בראתי  והחושך:  כרעים,  הנתפסים  האסוּרים,  האלים 
The Satapatha-( עבורי"  חשיכה  שהייתה,  כפי  התהוותה,  הבריאה  שאחרי 
נשימתו  זהה:  והרע  הטוב  מקור  שלי(.  תרגום   ,Brahmana [1897] 1966: 12 

לחושך. הרוע  את  וקושר  הרוע  את  יצר  שהוא  המעיד  הבורא  האל  של 
ברור,  בהם  רואים  לא  ללא־מודע.  קשורים  המוות,  כמו  והלילה,  החושך 
באזורים  בסביבתו.  נמצא  יכול לדעת מה  אינו  והאדם  יש בהם פחות שליטה 
אלה האדם אינו מרגיש בטוח. על פי המשגתו של יונג את הארכיטיפ כמבנה 
 Jung [1953] 1968:( אדם  בני  דורות של  ההתנסויות של  מתוך  שנוצר  עומק 
אליו  שמקושרות  מפחיד  אופי  בעל  למבנה  התגבש  שהחושך  נראה   ,)33
ואולי גם  איכויות של רוע, אולי בעקבות התנסויות רבות ומפחידות בחשכה 
בקנון  שנתפס  לאור  בניגוד  גם  עומד  החושך  הלא־מודע.  שבחשכת  מפחד 
לחושך  הרוע  של  השלילי  שהייחוס  להניח  אולי  אפשר  כך  כטוב.  התרבותי 

שבו.  ולאור  לטוב  ניגוד  הוא 
הסרבית:  במיתולוגיה  כמו  השחור,  לצבע  גם  קשור  החושך  לפעמים 
לוֹבּוֹג(.  )בֶּ הלבן  לאל  המנוגדת  רשעה  אלוהות  הוא  השחור",  "האל  צְרֶנוֹבּוֹג, 
וגר  אריה  דמות  כלובש  מתואר  הוא  אסונות.  ממיט  הוא  הסלאבים  אצל 
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ללילה  הקודרים,  לעננים  לחורף,  ולרעב,  למגיפות  אחראי  צרנובוג  בשאול. 
וגם לעולם המתים )קטן בן־ציון 2005(. זו תפיסה שבה הרוע מומשג במונחים 

לו. ומסוכנים  באדם  שפוגעים  שונים  דברים  של 
היא  ילידית  תפיסה  לרוע,  כשייך  השחור  של  המערבית  לתפיסה  בניגוד 
יבשת  מצפון־מזרח   )Wulamba( ה  הווּלַמבָּ המיתוס של שבט  כזאת:  תמיד  לא 

.)Berndt 1952( טוב  צבע  הוא  שהשחור  בפירוש  מציין  אוסטרליה 
כך החושך הוא רוע מנקודת מבטו של האדם יוצר המיתוס וקשור לניסיון 
האנושי במצבי סכנה. ברמה הסימבולית של התפתחות נפשית מסמל החושך 

והמודעות. האגו  עבור  כמסוכן  שנחווה  הלא־מודע  המצב  את 

חומר וגשמיות 

למצב  הטוב  ואת  לגשמיות  הרוע  את  מייחסות  הגנוסטיות  המיתולוגיות 
הדת  של  הבריאה  סיפור  הבריאה.  שלפני  החומר,  נטול  המופשט,  הרוחני, 
המניכאית שפותחה בידי הנביא מָנִי )216—276  לספירה( הוא דוגמה מייצגת 

 .)Jonas [1958] 1963: 210–228( זו  לתפיסה 
טוב  נפרדות:  מהויות  שתי  הבריאה  לפני  כבר  התקיימו  זה  סיפור  לפי 
באינטליגנציה,  מלווה  הגדוּלה,  אבי  ונקרא  אור  של  במקום  שכן  הטוב  ורע. 
ונקרא  היסודות  את  הכולל  החומר  היה  הרע  החלטה.  העמקה,  מחשבה,  ידע, 
הגדולה  אבי  של  תחומו  וחושך.  מים  רוח,  אש,  בעשן,  מלווה  החשכה,  מלך 
מספר  המיתוס  בדרום.  נמצא  החשכה  מלך  של  זה  ואילו  בצפון  ממוקם  היה 
והשמידו  רבו  החושך  וחלקי  בתוכה,  מפולגת  הייתה  הזדון  כי החשכה מלאת 
ראו  המופלא,  האור  לגבול  התקרבו  הם  ביניהם  המאבק  במהלך  זה.  את  זה 
בכל  החושך  חלקי  רצו  שבתוכם  התשוקה  בידי  נשלטים  בו.  וחשקו  אותו 
תקפוהו,   והם  שלהם,  החשכה  עם  אותו  ולערבב  האור  את  להכניע  מאודם 
להתחלת  וגרמה  האור  את  עוררה  החשכה  כוחות  של  ההתקפה  מאוחדים. 
בשביל המאבק  יצורים  בראו  הטוב  וכוחות  האופל  כוחות  בהן  "הבריאוֹת" — 
של  הטמאות  מנבלותיהם  עשוי  הגשמי  שהעולם  מספר  המיתוס  ביניהם. 
האדמה  לרקיע.  בעורותיהם  הכבולים  החשכה,  כוחות  של  השליטים  השדים 
מאבק  מתאר  הבריאה  סיפור  המשך  ובשרם.  מעצמותיהם  עשויים  וההרים 
העולם  בתוך  נכלאו  האור  חלקי  שבו  מאבק  הרוע,  לכוחות  האור  כוחות  בין 
כוחות  בעוד  האלוהי,  למקורם  ולחזור  להשתחרר  ונאבקים  הרע  הגשמי 
הבריאה  בתוך  האור  ניצוצות  את  ולבלוע  ולערבב  למהול  נאבקים  החושך 
את  הגשמי  העולם  אל  הטוב  האל  שלח  מהמאבק  כחלק  הטמאה.  הגשמית 
בגלל  החומר.  בתוך  הכלואים  האור  חלקיקי  את  לחלץ  שתפקידו  השליח, 
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ניצוצות האור שבלעו, שיכולים  תשוקתם אליו משחררים כוחות החשכה את 
ולא  בחטא  מדי  יותר  שמעורבבים  הניצוצות  השמימי.  התחום  אל  לחזור  אז 
נוצרים  החיים  בעלי  לצמחים.  והופכים  האדמה  על  נופלים  לחזור,  מצליחים 
השליח.  אל  תאווה  שהתמלאו  האופל  בנות  של  הנפולים  הוולדות  מתוך 
מתועב  בתהליך  השליח  של  דמותו  לפי  וחווה  אדם  את  יצר  האפלה  מלך 
לכלוא  כדי  לו  שנותרו  האור  חלקיקי  כל  את  לתוכם  ויצק  שדים,  זיווג  של 
של  ביותר  היעילה  הצורה  היא  התאווה  זו  תפיסה  לפי  גשמי.  בגוף  אותם 
הרבייה  לחומר.  האור  חלקיקי  את  כובלת  שהיא  כיון  האור,  חלקיקי  כליאת 
וכולאת  האור  איסוף  על  מקשה  רבים,  יצורים  בין  האור  נשמת  את  מפצלת 
כל  רעה.  המיניות  וגם  רעה,  היא  ולכן  האנושי  בגוף  לנצח  האור  את 
–115  :2011 )עילם־גינדין  המניכאית  בתפיסה  רעה  היא  הקיום  המשכיות 
חושך,  ובין  רוע  בין  מחבר  והמיתוס  רעה,  והבריאה  רע  הוא  הגוף  כך   .)117 

ושדים.  גשמיות 
ערכים  המיתוס  מעצב  ובכך  רעה  גשמית  בריאה  מתארת  הגנוסטיקה 
שמגדיר  קנון   — המיתוס  את  שיצרה  החברה  של  התרבותי  בקנון  שנמצאים 
רוחניות כרצויה וטובה. אבל גם בתחום הגשמיות ישנם מיתוסים של תרבויות 
טובה  גשמית  בריאה  המתארים   ,)Waters 1963( ההופי  שבט  דוגמת  אחרות, 
אותו  ומעצב  בחומר  שיתבטא  מה  את  האינסוף  מתוך  אוסף  הבורא  שבה 
לגשמיות  המיוחס  בערך  כאן  שמדובר  לומר  כן,  אם  אפשר,  שונות.  בצורות 
בידי תרבות שמפרידה בין רוחניות לגשמיות ומקדשת את הרוחניות. גם כאן, 
והטוב באינסופיות של  כמו בייחוס המוות, הרוע קשור בסופיות של הגשמי, 

הרוחני.

פגימוּת 

סיפור הבריאה היפני מתאר כ"לא טוב" יצור שנולד פגום — ילד נטול ידיים 
שכותב  כפי  הצל,  ממאפייני  היא  הפגימות   .)Phillippi 1969( רגליים  ונטול 
לשלילי  ולארציות,  לאי־שלמות  הביטוי  הוא  האחר.  הצד  הוא  "הצל  נוימן: 
למוחלטותה  המנוגדת  הגופניות  הוא  המוחלטים.  הערכים  עם  מתיישב  שלא 
שבטבענו,  ובן־החלוף  החד־פעמי  את  מבטא  הצל  הנפש.  של  ולנצחיותה 
תחושת  על  מאיימת  הפגימות   .)31  :1963 )נוימן  האדם"  של  מוגבלותו  את 
ופגיעותו.  הביטחון והשלמות של האדם שכן היא מעמתת אותו עם חולשתו 

כרוע. להיחשב  יכולה  הפגימות  לכן 
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הפרשות 

ממנו  שנפרדים  הגוף  וחלקי  ההפרשות  בכל  רואה  הזורואסטרית  המיתולוגיה 
קיימת  טומאה  הרוע.  עקרון  אחרימן,  של  ליצירתו  אותן  ומייחסת  טומאה, 
שערות  זיעה,  ההפרשות:  כל  כלומר  החי,  מהגוף  חלק  פעם  שהיה  מה  בכל 
 :2011 גינדין  )עילם  שיניים  גופות,  חלקי  גלדים,  גזורות,  ציפורניים  שנשרו, 
58(. תפיסה זו קושרת את טומאת הגוף עם טומאת המוות, שניהם מאפיינים 

הזורואסטרית. בדת  מרכזיים 
אולי  אותו,  ומפחידים  האדם  על  מאיימים  הגוף  מן  המופרשים  החומרים 
על  שומרים  הגוף  גבולות  לחוץ.  פנים  בין  הגבולות  את  חוצים  שהם  מפני 
כדי  הנחוצה  ההפרדה  את  יוצרים  וכך  החוץ  ובין  בינו  ומפרידים  הגוף  פנים 
וההתפתחות.  מהדיפרנציאציה  חלק  שהן  הבחנות  על  ולשמור  סדר  לעשות 
ומאיימות להחזיר את המצב לכאוס האחדותי  גבולות אלה  חוצות  ההפרשות 

כרעות. נתפסות  ולכן  וחוץ,  פנים  בין  הבחנה  אין  שבו  המעורבב 
יונג העיר כי הגוף "צילי", כלומר שייך לצל, כי הוא מייצר דברים שהאגו 
של  שיפוטית  עמדה  זו  הפרשות.  ובהם   ,)Jung [1964] 1970: 23( אוהב  לא 
בהתפתחות  דן   )131–130  :2011  ]1963[( נוימן  בהתפתחותו.  שתלויה  האגו 
בראשית  והתרבות. לטענתו  הילד  בחיי  כמגעילות  וההפרשות  הצואה  תפיסת 
שחיים  כמו  האנלי,  מן  מובחן  אינו  האורלי  המטריארכלי,  בשלב  החיים, 
זו המוות,  והם תהליך מחזורי מתמיד. בתקופה  זה מזה  ומוות אינם מובחנים 
הריקבון והסירחון לא נתפסים כעוינים. עם התפתחות התודעה והאגו נעשית 
והעולם  ללא־מודע  מודע  בין  ללא־אני,  אני  בין  למוות,  חיים  בין  הבחנה 
וקשורה  זה  בשלב  המתרחשת  הנפשית  המערכת  התמיינות  מקוטב.  נעשה 
הראש,   — המודע  את  שכולל  עליון  קוטב  בין  ההבחנה  את  מייצרת  לגוף 
אדמתי,  תחתון,  קוטב  ובין  הגברי,  את  גם  יותר  ומאוחר   — והשמים  האגו 
לנשי.  המשויכים  והאדמה  החושך  הדחפים,  הגוף,  הלא־מודע:  את  הכולל 
בכיעור,  בגועל,  כקשור  נתפס  ומאחור  למטה  שממוקם  מה  כל  הזה  בשלב 
ההפחתה  נוימן,  טוען  כך,  והמין.  ההפרשות  הריחות,  כלומר  ובחטא;  ברוע 
מתפתחת  האנלי  מהקוטב  והסלידה  והנשיים  הקטוניים  החלקים  של  בערכם 
בין  הקיטוב  לצד  והגברי.  הרוחני  העליון,  את  שמעדיף  הפטריארכלי  בעולם 
עליון לתחתון, בין ניקיון ללכלוך ובין טומאה לטוהרה, נוצר גם הקיטוב בין 
כל  כאשר  נוימן,  טוען  הרוע,  עם  וההפרשות  הלכלוך  של  והזיהוי  לרע  טוב 
)דגלס  אופי סמלי  הנושאים  והטהרה שלה,  ערכי הטומאה  קובעת את  תרבות 

.)29  :2004  ]1966[
אחרימן  מתואר  הזורואני  הבריאה  בתיאור  ברוע:  קשורה  היא  גם  הצחנה 
 Zahner( ריח מתוק  ומדיף  בניגוד לאורמזד, המתואר כמאיר  וחשוך,  כמסריח 
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כללי  באופן  ולהפרשות.  הצל  של  הקטוני  לצד  קשורה  הצחנה   .)1955: 68
מרכיב  ולריקבון.  למחלות  ומחובר  לאדם,  נעים  שלא  למה  קשור  הסירחון 
נתון  להיות  יכול  סירחון  שכן  מרכזי,  תפקיד  מקבל  האגו  של  השיפוט 

ותרבותית. אישית  לפרשנות 
 The Archetypes and the Collective Unconscious בספרו  הצהיר  יונג 
)הארכיטיפים והלא־מודע הקולקטיבי( שרוח וחומר כשלעצמם הם ניטרליים, 
 Jung [1959] 1968:( "רע"  או  "טוב"  מכנה  שהאדם  למה  מסוגלים  כלומר 
שגם  כיוון  דבר,  אותו  של  פנים  שני  הם  והחומר  שהנפש  חשב  יונג   .)109
במיתוסים  הגשמיות   .)Jung 1960: 215( בעולם  נמצאים  החומר  וגם  הנפש 
מתבטאת בחומר ובגוף כהתגלמות החומר. לפי תפיסה זו התשוקות והרגשות 
והרגשות  התשוקות  רעים.  הם  ולכן  הגוף  ודרך  בגוף  מורגשים  העוצמתיים 
 Von( פון־פראנץ  שטוענת  כפי  כשלעצמם,  גם  כרעים  נתפסים  העוצמתיים 
ולכן  Franz [1974] 1995: 215(. בגוף מתאפשרות תחושות, הנאות ותשוקות 
הנצחית,  הרוח  מול  כרע  נתפס  ולכן  מתכלה  הוא  התשוקות.  של  תסכולן   גם 

האידיאית.
היהודית־ הפטריארכלית  בתרבות  כי  העיר   )140  :2011  ]1963[( נוימן 
ולהערכה  לגוף  קשורה  האדם  של  והנחיתות  הקדום  החטא  חוויית  נוצרית 
לתפיסת  גם  כמו  האדם,  בטבע  החייתי  האלמנט  את  התרבות  של  השלילית 
וג'רמיה  צוויג  קוני  גם  ציינו  היונגיאנים  לאנליטיקאים  בדומה  כטמא.  האדם 
בצלה של  נמצא  האנושי  הגוף  כי   )Zweig & Abrahams 1991: 83( אברהמס 
הנרקב של  וטבעו  המיניות  התשוקות  החייתיים,  הדחפים  המערבית:  התרבות 
הגוף הוגלו לאזורי הצל בחברה שמעריכה את אזורי הרוח, השכל והמחשבה 

לרוח. הגוף  בין  הפיצול  זו  בדרך  נוצר  לדעתם  הרציונלית. 
מיוחס  לאדמה.  הקשור  התמותה  בן  הצל,  של  הקטוני  ההיבט  הוא  הגוף 
נמוך,  של  גופניים  מאפיינים  אותם  אבל  המערבית,  בתרבות  שלילי  ערך  לו 
כמו  אחרות,  בתרבויות  שלילי  ולא  ניטרלי  ערך  מקבלים  וחשוך  לח  כבד, 
 De Bary & Bloom( טסו  נאן  הואי  של  מדרשו  מבית  הטאואיסטית  במסורת 
347–346 :1999(. כך אי־אפשר לומר גם בתחום הזה שהגוף והגשמיות רעים 
בקנון  הכלולים  בערכים  תלוי  לגשמיות  הרוע  ייחוס  לכן  אבסולוטי.  באופן 

התרבות. של 
הפילוסופיה  התרבות,  בתחומי  הקלאסית  שהמסורת  מציין  שגיא 
בכינון  יסודיים  מרכיבים  כשני  לרוח  הטבע  בין  הבדילה  והאנתרופולוגיה 
ו"רוח"  האדם  של  הפיזית  למציאות  מתייחס  "טבע"  כאשר  האנושי,  הקיום 
כך   .)59 תשס"ו:  )שגיא  והתרבותית  הקוגניטיבית  האנושית  ליצירה  מתייחס 
בין  מנגידה  הקלאסית,  המסורת  על  המבוססת  המערבית,  שהתרבות  נראה 
על  הפיזי,  הצד  ואת  הפיצול  של  הטוב  בצד  הרוח  את  וממקמת  לרוח  הטבע 
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כל מורכבותו, בצד הרע של הפיצול. אלמנט זה נמצא גם בחלק מהמיתוסים 
את  שמאפיין  גורף  ניגוד  אינו  זה  אבל  והפסיפיות.  המזרחיות  התרבויות  של 
על  והגוף  שהארציות  לומר  ואי־אפשר  הם,  באשר  והמיתוסים  התרבויות  כל 

כרעים.  תמיד  נתפסים  הפרשותיו 

תכונות והתנהגויות אנושיות המקושרות לרוע 

הקוראן, כמו הנצרות, מייחס את הרוע לתכונות ולמעשים אנושיים: "ישמרני 
של  רעתו  ומפני   ,)2( יצוריו  כל  של  רעתם  מפני   ,)1( הבוקע  השחר  ריבון 
של  רעתו  ומפני   )4( בקשרים  נושפות  של  רעתן  ומפני   ,)3( בהאפילו  אופל 
הכישוף  על  כאן  מדובר   .)544  :113 השחר  סורת  )הקוראן,   ")5( בקנאו  קנאי 
ייחוס הרוע לאדם בולט מאוד  ועל הקנאה כביטויי רוע, כמו גם על החושך. 
יצר  ניכרוֹת השפעות אסלאמיות רבות: האל  במיתוס הבריאה הסווהילי, שבו 
את האדם מלא תשוקה וחייתי כמו כלבים וחזירים, יש בו חמדנות ואכזריות, 
ורצחני  תוקפן  עקשן,  הוא  וגאה,  נפוחה  אטית,  חשיבתו  ואי־יושר.  טיפשות 

.)Knappert 1970: 22–23(
הצרות,  התגלמויות  הולדת  סדר  של  פירוט  ישנו  היוונית  בתיאוגוניה 
ייחוס  את  לראות  אפשר  ביניהם.  שקושר  והרוע,  המחלות  הרעות,  התכונות 
דוגמת  להם,  נותן  עצמו  שהטקסט  בתארים  האלה  ליילודים  השלילי  הערך 

"נתעבת".

הצער, רב  העמל  ילדה,  פּוֹנוֹס  את  נתעבת  אריס 
דמע  בני  ואַלְגִים  לֵיתֵי  את  לִימוֹס־הרעב,  את  גם 

אשת, בני  ורצח  טבח  והקטל,  הקרבות  את 
המחלוקת, ודברי  הכזב  ואמרי  המדנים  את 
לאלה, אלה  המה  וההרס־קרובים  ההפקרות 

ארץ  עלי  האדם  לבני  המרבה  האלה  גם 
ישבעו  לבב  בחפץ  אם  למרמה  לגרום,  צער 

.)101 עמ'   ,232—226 שורות  תשט"ז,   )הסיודוס 

הסקנדינבית  במיתולוגיה  ומתבטאות  לרוע  הן  אף  קשורות  ובוגדנות  רמאות 
בוגד,  שהוא  כבוד,  חוש  לו  אין  כי  מסופר  שעליו  לוקי,  האל  של  בדמותו 
מיניים  ברמזים  גם  האלים  את  מעליב  ריב,  מחרחר  מתרפס,  שקרן,  רכלן, 

.)2005 )שריג  מוסרי  חוש  שום  לו  ואין  האלות,  כלפי 
התשוקות  ובבורות.  בתשוקות  מתבטא  הרוע  הוולנטינית  בגנוסטיקה 
בבורות.  מאוחדות  כולן   — בלבול  פחד,  יגון,  הן:  הוולנטיני  המיתוס  שמונה 
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הרוע:  לעקרון  הקשורות  האיכויות  את  מונה  לעיל  שתואר  המניכאי  המיתוס 
רצון  קנאה,  שנאה,  תשוקה,  ומאבק,  מרירות  הרסנות,  אנוכיות,  זדון,  פילוג, 
הן  אלה  כל   .)Jonas [1958] 1963: 210–221( כעס  וחרון,  חייתיות  לבעלות, 
מורחקות  ולכן  המיתוס  את  שיצר  התרבותי  בקנון  כרעות  שנתפסות  תכונות 

הרוע.  של  הארכיטיפי  הדימוי  בתוך  ומגולמות  ומושלכות 
התכונות הללו נתפסות כחלק מרוע כיוון שהן גורמות סבל לאדם שחווה 
מונעות  התשוקות  הבודהיסטית,  בהמשגה  כמו  הגנוסטית,  בהמשגה  אותן. 
שהיעדרם  חומריים  לדברים  אותו  וקושרות  נפש  לשלוות  להגיע  מהאדם 
של  הראשונה  הנאצלת  האמת  פי  על  סבל.  מעוררים  להשיגם  הקושי  או 
הכוחות  של  הצירופים  לחמשת  הקשר  של  תוצאה  הוא  הסבל  הבודהיזם, 
מהתחושות,  הנובעים  ומושגים  תפיסות  תחושות,  חושים,  והנפשיים:  הפיזיים 
 Samyutta Nikaya, LVI:( מחשבות  וכן  ולא־מודעים  מודעים  נפשיים  מבנים 
ויוצרים  בזה  זה  קשורים  והקיום  הבורות  התשוקה,   .)11, Sumedho 1992
מקור  שהוא  מחדש,  ולידה  מוות  לידה,  של  האינסופי  הגלגל   — סמסרה  את 
77(. בהמשגה הזאת הסבל נובע מההשתוקקות   :2001 ]1976[ לסבל )אליאדה 
ועל  החיים  על  שמאיימים  הישירה  האלימות  או  מהתוקפנות  ולא  ומההיעדר 

האדם. של  הגוף  שלמות 

השטן 

המופיע  השטן,  הוא  המערבי  בעולם  לרוע  ביותר  הנפוץ  הארכיטיפי  הדימוי 
במיתוסים:  המתוארות  הרעות  התכונות  כל  לו  מיוחסות  מיתוסים.  באינסוף 
פיתוי,  תאווה,  תשוקה,  גופניות,  מיניות,  רצחנות,  אלימות,  כיעור,  סירחון, 
מסכם  ראסל  ברטון  ג'פרי  ההיסטוריון  ושקר.  ערמומיות  יריבות,  התנגדות, 
לבני  מזיק  הרוע,  התגלמות  החדשה:  הברית  פי  על  השטן  של  מאפייניו  את 
האדם באופן ישיר בהתקפה על גופם או השתלטות עליהם, מעמיד בני אדם 
במאבקו  לצדו  אותם  ולגייס  אותם  להרוס  כדי  לחטוא  אותם  ומפתה  בניסיון 
באל, מאשים ומעניש חוטאים, ראש קבוצה של רוחות רעות, מלאכים שנפלו 
ושדים, מוטמעות בו האיכויות הרעות של רוחות הטבע ההרסניות העתיקות, 
 Russell( האל  ממלכת  שתיכון  עד  החומריים  והגופים  הזה  העולם  שליט 
כמנוגד  וגם  לאדם  מסב  שהוא  הנזק  פי  על  השטן  מוגדר  כך   .)1977: 256
ארכיטיפי  כדימוי  לשטן  מתייחס  באומן  אבי  היונגיאני  האנליטיקאי  לטוב. 
כמו  חיובי  היבט  לו  ושאין  עליו,  ולהתגבר  אתו  להתמודד  שיש  הרוע  של 
את  לאתגר  ותפקידו  שלילי  הוא  הזה  המוחלט  הרוע  אחרים.  לארכיטיפים 
האדם, הגיבור של מסע התפתחות התודעה, ולגבור עליו: "השטן, זה העומד 
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מחזק  הוא  המתפתח:  לאני  אתגר  מעין  הוא  האדם,  את  הבורא  אלוהים  מול 
)באומן  החושך"  הבלטת  דרך  משמעותו  את  לאור  נותן  הטוב,  גבולות  את 

.)39  :2005
ביניהם  קשורים  אבל  לתרבות,  מתרבות  שונים  במיתוסים  הרוע  מאפייני 
בצברים של איכויות דומות. תמונת הרוע העולה מסקירת המיתוסים מציירת 
אותו כקשור לארציות ולגופניות, לחייתיות, ומאפייניו הם גודל עצום, מיניות, 
הרוע  ועוצמתיים.  מסוימים  ורגשות  תשוקות  בוגדנות,  רצחנות,  תוקפנות, 
בתוקפנות  אלא  בלבד  ובמיניות  בתוקפנות  לא  אבל  ביצרים,  קשור  בכללו 
 The Archetypes and ובארציות, על כל מה שנלווה אליהן. יונג מזכיר בספרו
the Collective Unconscious כי הסימבוליקה של הרוע מתבטאת באלמנטים 
המאפיינים   .)234  :1968  ]1959[( והקטוניים  הנמוכים  הליליים,  החשוכים, 
מיוצג  אשר  שמתחת,  הקטוני  העולם  הם  יונג,  של  לדעתו  לרוע,  שנקשרים 
בנפש על ידי הלא־מודע, הארציות, עולמה של האם הגדולה והעיקרון הנשי 
ונוימן   .)Jung [1953] 1968: 25( ולעולם האב  הזכרי השולט  המנוגד לעקרון 
את  המייצגת  מגובשת  סמלים  קבוצת  הם  ומוות  שטן  מחלה,  "זיהום,  מסכם: 
העולם התחתון, האנאלי, המאיים ומסכן את הקיום העליון של הראש והאגו" 
המנוגד  ללא־מודע,  הרוע  את  מייחסת  זו  חלוקה   .)145  :2011  ]1963[ )נוימן 
למודעות, להיגיון ולסדר. אך הלא־מודע הוא גם מקור לידע ולהכוונה עבור 
 Stein( כלפיו  המודעות  של  ביחס  תלויות  המוסריות  ואיכויותיו  המודעות 
מהתרבויות  בחלק  מופיעות  לרוע  המקושרות  האנושיות  התכונות   .)1995
כישויות לעצמן ואילו בתרבויות אחרות, בעיקר באלה שמושפעות מהתרבות 
לאל  וכמנוגד  רוע  כמוקד  באדם,  כנטועות  מתוארות  אלה  תכונות  הנוצרית, 

טוב. שכולו 
המודע  האגו  של  אנתרופוצנטרית  מבט  מנקודת  במיתוסים  מומשג  הרוע 
המתבונן בעולם ומנסה לשרוד בו. הוא מתואר כמאיים על קיומו של האדם, 
וההיעדר  ההשתוקקות  אותו.  ומפחיד  ונפשו,  גופו  שלמות  ועל  החיים  על 
כך  לאדם.  ומצוקה  סבל  גורמים  שהם  כיוון  מרוע  כחלק  הם  גם  נתפסים 
כאב וסבל, קטיעת החיים ואיום עליהם, היעדר ואלימות הגורמים לסבל, כל 
נראה שהמיתוסים  לרוע.  יוצר המיתוס כקשורים  ידי האדם  על  נתפסים  אלה 
המעשים  כי  שטען  ניטשה,  של  דבריו  ברוח  כרוע  הסבל  גורמי  את  מתארים 
לעונג,  ולהגיע  מכאב  להימנע  משאיפה  למעשה  מוּנעים  כרוע  תופסים  שאנו 
סעיף   ,88 תשס"ח:  )ניטשה  חופשי  לרצון  או  דעת  לשיקול  נתונים  ואינם 
בריאת  מאז  התרבויות  בכל  לרע  שנחשב  אחד  מאפיין  שאין  נראה   .)99
הרוע  ממאפייני  לרבים  סותרות  דוגמאות  מעלה  המיתוסים  קריאת  העולם. 
תרבות  של  במיתוס  טוב  נחשב  אחת  תרבות  של  במיתוס  רוע  שנחשב  מה   —
מאחרים.  יותר  שרווחים  ברוע  הקשורים  מאפיינים  ישנם  זאת  עם  אחרת. 
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לאור זאת יחסיות הרוע ברורה, וכך גם תלותו בעמדת האגו, עמדת התודעה 
התרבותי  ובקנון  תרבות,  במאפייני  שתלויה  עמדה  זו  המיתוס.  את  שיוצרת 
של  סכנה  יש  כזאת  תלויה  בחשיבה  אבל  המיתוס.  נוצר  שבה  החברה  של 
העולמי  המיתוסים  בגוף  מההתבוננות  צומח  הרלטיביזם  לדעתי  רלטיביזם. 
בעיקר  רלוונטיות  המיתוסים  שמציעים  המהותניות  האמירות  בעוד  הרחב, 
המתוארות  הרוע  איכויות  כך  אותם.  שיצרה  התרבות  מתוך  בהם  להתבוננות 
של  הכוללת  הקריאה  מן  אבל  אותו,  שיצרה  לתרבות  מהותיות  הן  במיתוס 
הרוע  קיום  עצם  זאת,  עם  אימננטי.  אינו  הרוע  תוכן  כי  נראה  רבים  מיתוסים 
כתבנית, כארכיטיפ, מופיע ברוב התרבויות כמרכיב בתיאור העולם מבריאתו, 
שמאפייניה  דמות  הוא  שהצל  טען  שיונג  פי  על  אף  בכולן.  לא  כי  אם 
)Jung 1959: 34(, נראה שלא המאפיינים הם אוניברסליים אלא  אוניברסליים 
אדם כבני  שלנו  ובתפיסה  האנושית  בנפש  שטבועה  רוע  של  תבנית   קיום 

וכמטפלים. 
לחשיבה  להביא  עלולה  מבט  נקודת  תלוי  הוא  שרוע  המחשבה  בטיפול, 
בהתנהגות  או  נפשי  בתוכן  רע  או  טוב  לראות  יכולה  שאינה  רלטיביסטית, 
קביעת  של  ליחסיות  מודעות  חוסר  שני  מצד  עמדה.  להביע  מסוגלת  ואינה 
לעמדה  המטפל  את  להוביל  יכולה  תרבות  תלוית  שהיא  מבט  מנקודת  הרוע 
נפשו  מתעצבת  שבו  התרבותי  ההקשר  את  רואה  שאינה  מוסרנית  או  מוסרית 
על  משפיע  המטפל  של  ערכיו  התעצבו  שבו  התרבותי  ההקשר  המטופל.  של 
המוסרי  השיפוט  את  משהה  שהוא  חושב  כשהוא  גם  הטיפול,  בחדר  נוכחותו 
ידי  על  הנגרמת  להטיה  המטפל  של  העיוורון  ניטרלית.  עמדה  ומאמץ  שלו 
על  בטיפול.  ולפגיעה  לא־מודע  לשיפוט  להוביל  עלול  והרע  הטוב  תפיסות 
המטפל להיות מודע להבניה התרבותית המכתיבה את תפיסתו את הרוע, וגם 

הרוע. את  המטופל  של  תפיסתו  את  המכתיבה  להבניה 
התנהגויות  או  מאפיינים  מגדירים  המטפלים  כשאנחנו  בטיפול  קורה  מה 
מסוים  למאפיין  קוראת  אני  חושבת שאם  אני  כרעות?  המטופל  מסוימות של 
לדעתי,  אתו.  לעבוד  אתקשה  רוע,   — התנהגות  או  תכונה   — המטופל  של 
ההימנעות של עולם הטיפול מהשימוש במושג רוע קשורה לאפשרות לעבוד 
והידיעה של מה טוב ומה רע נלמדת  אתו. המונח רוע שייך לתחום המוסרי, 
אנחנו  רוע,  בשם  אנושיים  למאפיינים  קוראים  כשאנחנו  ההתפתחות.  במהלך 
וממקמים  אליו,  הקשורים  וברגשות  בחוויה  הדיון  מתחום  אותם  מוציאים 
החוק.  או  החינוך   — רע  או  כטוב  מכתיבה  שהחברה  מה  של  בתחום  אותו 
איננו יכולים לעבוד אתו בכלים של ההבנה האמפטית והחיבור לחוויה שהם 
אנחנו  כרע  משהו  מגדירים  כשאנחנו  זמננו.  בת  הטיפולית  בתפיסה  מרכזיים 
הצל  את  להכיר  יונג  של  קריאתו  אותו.  מלפגוש  ונמנעים  אותו  מרחיקים 
האלה  המורחקים  התכנים  את  מחברת   )Jung 1959( עליו  אחריות  ולקבל 
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וזה  זה שבתוכנו  הרוע —  עם  לעבוד  ומאפשרת  האנושית,  החוויה  אל  בחזרה 
ולא  שבו  לרוע  אחריות  לקבל  נקרא  השלם  האדם  שלנו.  המטופלים  שבתוך 
שכתב  כמו  או  טוב.  של  לאידיאל  להידמות  כדי  ממנו  להיפטר  לנסות  רק 
כשהוא  אלא  אור,  של  דמויות  מדמיין  הוא  אם  מואר  נעשה  לא  "אדם  יונג: 
 Jung, The Philosophical( מתוך:  שלי  )תרגום  למודעת"  החשיכה  את  הופך 

.)Tree, CW 13, [1945] 1967: 335
השונות  הצורות  את  להכיר  כמטפלים  אותנו  ללמד  יכולים  המיתוסים 
מודעים  ולהיות  האנושית,  בנפש  ובהקבלה  בעולם,  להופיע  רוע  יכול  שבהן 
ובתוך מטופלינו. כך התבוננות במופעיו הארכיטיפיים של  לנוכחותו בתוכנו 
הקיום  לתוך  התפרצויותיו  את  להפחית  עשויות  עמם  וההיכרות  בנפש  הצל 
לכן  האחר.  על  השלכתו  את  וגם  ההתנהגות,  על  השתלטותו  ואת  המודע 
האורקל  של  במקדש  החרוט  הציווי  על  המבוסס  יונג,  של  המוסרי  הציווי 

ומתמיד.   מאז  שהיה  כפי  בימינו  רלוונטי  עצמך",  את  "דע  מדלפי 

רשימת מקורות

תרגום: ב,  כרך  הדתיים,  והרעיונות  האמונות  תולדות   .)2001  ]1976[( מ'   אליאדה, 
נמרוד. הוצאת  אביב:  תל  ראובני.  י' 

אביב:  תל  ראובני.  י'  תרגום:  השוואתית,  בדת  תבניות   .)2003  ]1949[( מ'  אליאדה, 
נמרוד.  הוצאת 

שוקן.  ירושלים:  ליבס,  י"ג  תרגום:  ג,  כרך  אפלטון,  כתבי  )תש"ך(.  אפלטון 
מודן.  שמן:  בן  השד,  של  הזהב  שערות   .)2005( א'  באומן, 

י'  תרגום:  וטאבו,  טוטם  המושגים  של  ניתוח  וסכנה:  טוהר   .)2004  ]1966[( מ'  דגלס, 
רסלינג. אביב:  תל  סלע 

הסיודוס )תשט"ז(. תיאוגוניה, שירת הסיודוס: מעשים וימים, תיאוגונה, מגן הירקליס, 
.150–87 עמ'  ביאליק,  מוסד  ירושלים:  שפאן,  ש'  תרגום: 

הוצאת  אביב:  תל  אנקורי,  מ'  תרגום:  חלומות, מחשבות,  זיכרונות,   .)1993( ק"ג  יונג, 
.302–278 עמ'  אביב,  תל  אוניברסיטת  רמות, 

מעבר לעקרון העונג, תרגום: ח' איזק,  )]1929[ 1988(. מעבר לעקרון העונג,  ז'  פרויד, 
 .137–95 עמ'  דביר,  אביב:  תל  אורמיאן,  ח'  עריכה: 

ירושלים:  זנדבנק,  ש'  תרגום:  חדש,  ומוסר  המעמקים  פסיכולוגיית   .)1963( א'  נוימן, 
שוקן.

בית  טרייבר,  י'  תרגום:  התפתחותה,  בשחר  האישיות  הילד:   .)2011  ]1963[( א'  נוימן, 
חסינות.  הוצאת  יהושע: 
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