
 

 חלומות

 יעל באומן ואליזבט שמלא

 

בסמינר נחקור את מהותה וייחודיותה של הגישה היונגיאנית לחלומות.נחווה את עצמת הדימוי בחלום 

ולשמוש מעשי בו לצורך ריפוי ועידוד תהליך האינדבידואציה.  ,וכוחו. נרכוש כלי עבודה לחקר החלום

מתגלמים  השונים)פרסונה, צל, אגו, אנימוס ואנימה(נראה כיצד מושגים תאורטיים למרכיבי הנפש 

.בחלום ומאפשרים דיאגנוזה ופרוגנוזה על מצבו של החולם  

 

בחלק ההדרכתי של המפגש תתבקשו להביא חלומות של מטופלים, בהם נעזר במיוחד ע״מ לתרגל ולבסס 

ם.מושגים היונגיאנים המתקשרים לחלואת ה  
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 . הקיבוץ המאוחדשרה שלו  חלום ואחלמה  הלא מודע בתהליכי ריפוי וצמיחה 
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